
（令和元年10月16日現在） 

 

令和元年度 富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」 

支援講座のご案内 
 

この講座は、「参加者が発達障害の特性と理解を踏まえ、ライフステージに繋がる支援に   

  ついてわかりやすく学べる機会とすること」をめざしています。以下、ご案内です。  

対象：保護者および関係者（９，１０，１１，１３回は当事者さんも参加可） 

場所：富山県リハビリテーション病院・こども支援センター１Ｆホール (㉒番が目印) 

申込：予約なしでの参加も可能ですが、できれば事前にお電話かＦＡＸ(メール可) 

て別紙申込用紙を記入の上申し込みください。 

回 日  時 内             容   

第 

１ 

回 

５/14(火) 

１４：0０～ 

    １5：3０ 

 

テーマ：発達障害の基礎知識 ～医療的知識を踏まえて～ 

※自閉スペクトラム症やＡＤＨＤなどの発達障害の特性や支

援について、医師がわかりやすく解説いたします 

講師：富山県リハビリテーション病院・こども支援センター 副院長  

小児科医 宮森 加甫子 先生 

第 

２ 

回 

６/11(火) 

１４：0０～ 

    １5：30 

テーマ：子どものやってみたい！できた！がふえる関わり方  

～楽しく子育てするために～ 

※幼児期の支援における特性の理解や大切なこと、支援のポ

イントについて学んでいきます 

講  師：魚津市立つくし学園     相 談 員  小栗 悠 先生 

第 

3 

回 

6/25(火) 

１４：00～ 

１5：30 

テーマ：「学齢期における合理的配慮  

～どうやって先生に配慮をお願いする？～」  

※いろいろ悩みの多い学齢期の支援について、豊富な小中学

校巡回指導の経験をふまえて熱くお話しいただきます 

講  師： 富山県東部教育事務所    

            小中学校巡回指導員  瀧脇 真紀 先生 

第 

４ 

回 

７/9(火) 

１4：００～ 

   １5：30 

 

テーマ：県内の特別支援教育について  

※県内の特別支援教育の現状(制度)や学齢期の支援について

学んでいきます 

講  師： 富山県教育委員会 県立学校課 

              特別支援教育班長 米原 孝志 先生 

第 

５ 

回 

７/２3(火) 

１４：00～ 

   １5：3０ 

テーマ：ペアレントメンターさんと語りましょう（予定） 

※発達障害のある子どもの養育を経験された先輩の保護者(ペ

アレントメンター）から体験談をお話しいただきます 

講  師：                               ペアレントメンター(予定) 

第 

６ 

回 

８/２7(火) 

１４：00～ 

１5：3０ 

テーマ：思春期における性について  

※思春期における性の問題は、デリケートな話題でもあり触

れにくい部分がありますが、ぜひこの機会に保護者のみな

さんと一緒に学びましょう 

講  師：    NPO 法人ﾊｯﾋﾟｰｳｰﾏﾝﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ      小林 涼子 氏 

  

参加費無料 

 



回 日  時 内             容 

第 

７ 

回 

９/１0(火) 

１4：００～ 

   １5：30 

 

テーマ：県内の特別支援教育の現状 

～高等学校巡回指導員の立場から～  

   ※特別支援教育の支援状況を踏まえ、高等学校進学までにで

きることについて考えます 

講  師：富山県総合教育センター  

高等学校巡回指導員 水野 薫 先生 

第 

８ 

回 

９/２4(火) 

１４：00～ 

   １5：30 

テーマ：障害福祉サービスについて  

   ※どんな福祉サービスがいつ頃から利用できるのかについて

わかりやすく説明いたします 

    ペアレントメンターの参加もあります 

講  師：富山県厚生部障害福祉課   

 

課長 大村 政人 氏 

第 

９ 

回 

１０/15(火) 

１４：00～ 

１5：30 

テーマ：成人期の支援について  

※成人期の支援について、当事者さんを交えながら相談支援

専門員と一緒に考えていきます 

講  師： めひの自閉症地域生活支援センター           

相談支援専門員の宮舟貴子氏と当事者さん 

第 

１０ 

回 

１2/3(火) 

１４：00～ 

   １5：30 

テーマ：働く力を育てる   ～就労をめざして～ 

※発達障害者が就労するために必要な「本人の力と周囲の支

援」についてわかりやすく解説いたします 

講  師： 高岡障害者就業・生活支援センター 

主任就業支援ワーカー 井出 好美 氏 

第 

１１ 

回 

１２/２4(火) 

１４：00～ 

   １5：30 

テーマ： トラブルシューターについて～正しいスマホの使い方等～ 

※スマホやゲームなど機器でのトラブルから身を守る方法や

上手な使い方について解説いたします 

講  師： 携帯機器メーカー 

担当者（予定） 

第 

１２ 

回 

１/２8(火) 

１４：00～ 

   １5：30 

テーマ：ペアレントメンターさんと語りましょう （予定） 

※発達障害のある子どもの養育を経験された先輩の保護者(ペ

アレントメンター）から体験談をお話しいただきます 

講  師： 

ペアレントメンター (予定) 

第 

１３ 

回 

２/２5(火) 

１５：00～ 

   １６：30 

 

テーマ：発達障害者(児)への支援と薬物療法について 

※発達障害について二次障害や薬物療法も含め、幅広く解説

していただきます 

講  師：魚津神経サナトリウム   副院長 

                 精神科医 高橋 哲也 先生                                                     

※お子様のお預かりは行っておりませんので、ご了承ください 

連絡先：富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」 

電 話：０７６－４３８－８４１５ 

ＦＡＸ：０７６－４３８－８４１１ 

 

  

令和元年 10月 16日現在 



 

( 別 紙 申 込 書) 

 

富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」 あて 

FAX ： ０７６－４３８－８４１１ (送信票不要)  

Ｅmail：hop@toyama-reha.or.jp 

令和元年度 富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」支援講座 

【 参 加 申 込 書 】  
※保護者、当事者の方は記入不要です 

  所 属 機 関 名：                       

                               申込責任者氏名：             

                               電  話  番  号：                    

 

 
(  フ   リ   ガ   ナ   ) 

氏      名 
所属に○を付けてください   

希望される講座に○を付けてください 
関係機関 保護者 当事者 

１     1.2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13 

２     1.2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13 

３     1.2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13 

４     1.2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13 

５     1.2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13 

※ 所属機関名、申込責任者、電話番号をお忘れなくご記入ください。 

お申し込みいただいた方への参加決定通知は行いません。 

ご記入いただいた個人情報は支援講座にのみ使用し、同意なく第三者に提供することはあり

ません。 

 

申し込み先：富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」 

                                 ( 担当 北川 石塚 ) 

電 話：０７６－４３８－８４１５ 

ＦＡＸ：０７６－４３８－８４１１ 

参加申込書は、「ほっぷ」

ホームページからもダウン

ロードできます 

令和元年 10月 16日現在 


