
富山県内には発達障害のある子どもたちの親御さんが有志で立ち上げた親の会やサークルがいくつかあ

ります。そこでは子育てや学校のこと、将来のことなど、様々な情報交換等が行われ、まさに互いに支えていく

活動を行っています。県では平成 22 年度から親の会やサークルを対象にその活動を地域で推進することを

目的に「ペアレントメンター」の養成研修を毎年開催しています。 

今回は家族支援に関心のある支援者の方々を対象に発達障害のある人たちを支えるしくみづくりについて

の研修会を企画いたしました。コロナ禍ではありますが、こんな時だからこそ、安心できる方法で一緒に学び

ませんか？皆様のご参加をお待ちしております。 

メンターとは「信頼のおける相談相手」という意味です。同じ発達障害の子どもをもつ親として、

親の立場で相談にあたる方を「ペアレントメンター」と呼んでいます。 

東 真盛氏 

この研修は、令和２年度ペアレントメンター養成研修の一環として行われます。 

リモート公開講座 

「発達障害のある人たちを地域で支えるしくみづくり」 

～家族が互いに支え合う取り組みから～ 
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            「発達障害のある人が笑顔で暮らせるために」～本人と家族を支える～ 

講  師  社会福祉法人 めひの野園 うさか寮施設長 

めひの自閉症地域生活支援センター センター長   
 

  「ほっぷが育むペアレントメンターの活動と取り組み」 

報告者  ペアレントメンター、富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」 

主催：富山県 富山県発達障害者支援センター「ほっぷ」 

お問合せ先： TEL 076-438-8415 FAX 076-438-8411 担当 鈴木・池田 

参加費 無料 

令和２年度 富山県発達障害者支援センター研修会 

＜申込方法＞ インターネット：  ほっぷのホームページ で検索 

zoom「ウェビナー登録」をしてください 

詳しくは裏面をご覧ください。 

＜申込期間＞ 令和３年２月19日（金）まで  

         ・当日ネットの接続ができないなどの不具合については、対応しかねますのでご了承ください。 

         ・動画視聴にかかる通信料等は、視聴される方の負担となります。 

・本講演の録画・録音・撮影、および資料の二次使用、詳細内容のSNSへの投稿は固くお断りいたします。 

・これらの行為が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対応させていただく場合があります。 

第一部：講演 

第二部：実践報告 
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